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KẾ HOẠCH 

Hoạt động chuyên môn tổ Bộ môn: GDTC - GDQP
Năm học 2015 – 2016
A. ĐẶC ĐIỂM TÌNH HÌNH CHUNG
1. Tình hình nhân sự
	Tổng số
	Nữ
	Đảng viên
	Biên chế (cơ hữu)
	Hợp đồng, thỉnh giảng
	Trình độ chuyên môn

	
	
	
	
	
	Trên ĐH
	ĐH
	CĐ
	Khác

	5
	
	
	5
	
	
	5
	
	


2. Thuận lợi – Cơ hội

- Coù 05 giaùo vieân giaûng daïy chuyeân traùch TDTT.

- Ñöôïc söï hoã trôï cuûa Ban Giaùm Hieäu, coâng ñoaøn, chi ñoaøn, Hoäi Phuï huynh hoïc sinh vaø tinh thaàn yeâu thích taäp luyeän TDTT cuûa hoïc sinh.
3. Khó khăn – Thách thức

- Trường trong lộ trình giải thể năm học 2015-2016 chỉ còn khối 11,12 nên gặp nhiều khó khăn trong huấn luyện, thi đấu giải hội khỏe phù đổng…
- Chưa có giáo viên chuyên trách môn Giáo dục quốc phòng-An ninh
B. PHƯƠNG HƯỚNG NHIỆM VỤ NĂM HỌC 2015 – 2016

- Căn cứ Chỉ thị số ……/CT-BGDĐT ngày …….. của Bộ trưởng Bộ Giáo dục và Đào tạo về nhiệm vụ trọng tâm năm học 2015 – 2016;
- Căn cứ văn bản số ………/GDĐT-TrH ngày ……… của Sở Giáo dục và Đào tạo về việc hướng dẫn thực hiện nhiệm vụ giáo dục trung học năm học 2015 – 2016;
- Căn cứ Kế hoạch số ………/KH-THPT …….. ngày …….. của Trường Trung học phổ thông Lý Tự Trọng về Kế hoạch năm học 2015 – 2016;
Căn cứ tình hình thực tế, tổ bộ môn GDTC – GDQP xây dựng kế hoạch năm học 2015 – 2016 như sau:
· Phương hướng, nhiệm vụ trọng tâm.
+ Tăng cường việc đổi mới phương pháp dạy học
+ Tổ chức dạy học phân hóa theo năng lực của học sinh theo chuẩn kiến thức, kĩ năng của chương trình môn thể dục.

+ Đổi mới kiểm tra đánh giá theo hướng chú trọng đánh giá phẩm chất và năng lực của học sinh (đánh giá theo kết quả và quá trình học tập) và kết hợp nhiều hình thức đánh giá
+ Tiếp tục lựa chọn bài học và thiết kế bài dạy thành các hoạt động của học sinh nhằm phát triển năng lực của học sinh để vận dụng trong thực tiễn.
· Phương hướng, nhiệm vụ khác
C. MỤC TIÊU PHẤN ĐẤU

1. Chỉ tiêu về dạy và học
Hiệu suất đào tạo của từng khối lớp:

- Môn GDTC: 
Khối 11: Tỉ lệ cuối năm 95% đạt, Khối 12: Tỉ lệ cuối năm 98% đạt.

- Môn GDQP: 
Khối 11: Tỉ lệ cuối năm 93% đạt, Khối 12: Tỉ lệ cuối năm 95% đạt.
2. Các chỉ tiêu khác
Tập thể:

- Đăng ký Tổ tiên tiến xuất sắc
Cá nhân:

- Đăng ký chiến sĩ thi đua cấp cơ sở: không có
- Đăng ký lao động tiên tiến: Tất cả các thành viên.
D. TỔ CHỨC THỰC HIỆN
1. Công tác quản lý, giáo dục chính trị tư tưởng, tham gia hoạt động đoàn thể.
- Học tập và làm theo tấm gương đạo đức Hồ Chí Minh về trung thực, trách nhiệm; gắn bó với nhân dân; đoàn kết, xây dựng Đảng trong sạch, vững mạnh.
- Tham gia đầy đủ các hoạt động đoàn thể.
2. Thực hiện quy chế chuyên môn.
2.1. Cheá ñoä sinh hoaït:
- Toå: Hoïp ñònh kyø 2 laàn/thaùng, tuaàn ñaàu thaùng vaø tuaàn thöù 3 cuûa thaùng. Ngoaøi ra tuøy theo tình hình cuï theå coù theå hoïp ñoät xuaát, trao ñoåi caù nhaân rieâng leû. 

- Nhoùm: Tuøy theo söï vuï coâng vieäc caùc nhoùm khoái lôùp coù theå hoïp rieâng, trao ñoåi baøn baïc nhau. 

2.2. Noäi dung, chaát löôïng sinh hoaït Toå, Nhoùm:

- Truyeàn taûi taát caû nhöõng keá hoaïch, coääng vieäc… cuûa tröôøng ñeán caùc thaønh vieân cuûa toå.

- Truyeàn ñaït nhanh, ñuû vaø ñuùng  caùc thoâng tin veà moïi maët chuû tröông, cheá ñoä chính saùch, qui ñònh … ñeán töøng thaønh vieân cuûa toå 

- Ñoäng vieân, nhaéc nhôû nhau thöïc hieät toát, ñuùng thôøi gian, ñuùng tieán ñoä quy ñònh cuûa caùc maët coâng taùc. 

- Trao ñoåi thoáng nhaát chuyeân moân trong töøng khoái lôùp, thoáng nhaát quan ñieåm ñaùnh giaù, muïc tieâu ñaøo taïo, moái quan heä giaûng daïy giöõa caùc khoái lôùp. 

- Naém baét taâm tö nguyeän voïng cuûa nhau ñeå cuøng thoâng hieåu, töông trôï, ñoaøn keát noäi boä. Ñeà xuaát nguyeän voïng, goùp vaø ñeà xuaát saùng kieán kinh nghieäm (neáu coù). 
2.3. Ñaêng kí daïy toát, Ñaêng kyù döï giôø ñoàng nghieäp:

- Moãi GV ñaêng kyù 1 tieát daïy toát/ hoïc kyø vaøo thôøi gian phaùt ñoäng thi ñua cuûa tröôøng (20/11…) 

- Moãi giaùo vieân döï giôø chæ tieâu 4 tieát /hoïc kyø

- Döï thao giaûng caùc Tröôøng baïn trong cuïm ( Theo thö môøi)

2.4. Soá GV ñöôïc thanh,  kieåm tra töøng hoïc kyø

- Kieåm tra giaùo aùn, hoà sô, soå saùch lieân quan ñeán coâng vieäc kieâm nhieäm: toaøn boä giaùo vieân 3 laàn/naêm theo keá hoaïch cuûa tröôøng. 
2.5. Toå chöùc thöïc haønh, laøm vaø söû duïng ÑDDH:

- Toå chöùc hoïc thöïc haønh treân saân.

- Tieáp tuïc laøm vaø söû duïng tín gaäy trong noäi dung “Chaïy tieáp söùc”

- Keû laïi caùc saân caàu loâng, saân ñaù caàu.
3. Đổi mới phương pháp dạy học và kiểm tra đánh giá theo định hướng phát triển năng lực học sinh
- Tăng cường việc đổi mới phương pháp dạy học

- Đổi mới kiểm tra đánh giá theo hướng chú trọng đánh giá phẩm chất và năng lực của học sinh (đánh giá theo kết quả và quá trình học tập) và kết hợp nhiều hình thức đánh giá
4. Nâng cao chất lượng giảng dạy và sinh hoạt tổ nhóm chuyên môn: tổ chức hội thảo, chuyên đề, thao giảng, bồi dưỡng giáo viên, tham gia trường học trực tuyến, sinh hoạt tổ chuyên môn theo nghiên cứu bài học, sáng kiến kinh nghiệm, ……
- Tiếp tục lựa chọn bài học và thiết kế bài dạy thành các hoạt động của học sinh nhằm phát triển năng lực của học sinh để vận dụng trong thực tiễn.
4.1. Thöïc hieän chöông trình, phöông phaùp daïy hoïc, naâng cao nghieäp vuï: 

a. Thöïc hieän chöông trình:

- Xaây döïng keá hoaïch lieân chöông moãi khoái lôùp theo ñuùng phaân boá chöông trình, ñaûm baûo tieán ñoä thöïc hieän theo keá hoaïch chung cuûa Tröôøng, cuûa Sôû. 

b. Phöông phaùp daïy hoïc;

- Baøi soaïn: Ngaén goïn, xuùc tích, chính xaùc, phaân boá khoa hoïc, chaët cheõ caùc ñeà muïc chính vaø thoáng nhaát theo töøng khoái lôùp

- Cuûng coá boå sung nhöõng baøi taäp phaùt trieån theå löïc giuùp HS ñaït hieäu quaû cao.

c. Naâng cao nghieäp vuï:

- Theo keá hoaïch cuûa Tröôøng, cuûa Sôû,Töï baûn thaân cuûa toå vieân tu döôõng, reøn luyeän, hoïc hoûi ñeå ngaøy caøng hoaøn thieän hôn theo kòp söï phaùt trieån chung cuûa ngaønh, cuûa xaõ hoäi veà moïi maët. 
5. Công tác đào tạo, bồi dưỡng học sinh giỏi, phụ đạo học sinh yếu, kém.

- Boài döôõng hoïc sinh coù naêng khieáu vaøo ñoäi tuyeån, taäp huaán vaø thi ñaáu caáp Quaän, Thaønh phoá. 

- Toå chöùc xaây döïng caùc ñoäi tuyeån ôû caùc moân cuûa tröôøng.
6. Tham gia các hội thi chuyên môn: khoa học kỹ thuật cho học sinh trung học, giáo án tích hợp, vận dụng kiến thức liên môn để giải quyết tình huống thực tiễn, thi giáo viên dạy giỏi, …..

- Tham gia đầy đủ các hội thi chuyên môn.
7. Hoạt động ngoại khóa, trải nghiệm sáng tạo, tiết học ngoài nhà trường,…..

- Toå chöùc giaûi TTHS caáp cô sôû.

- Tham gia thi ñaáu giaûi TTHS caáp quaän, caáp Thaønh phoá.

- Tham gia thi ñaáu caùc giaûi theå thao môû roäng: giaûi boùng ñaù futsal hoïc sinh THPT cuïm 5…

- Laäp keá hoaïch hoïc moân theå thao töï choïn: hoïc moân boùng roå vaø boùng chuyeàn.
E. KẾ HOẠC KIỂM TRA NỘI BỘ
	Tháng
	Nội dung kiểm tra
	Giáo viên được kiểm tra
	Thời gian kiểm tra
	Người phụ trách

	8/2015
	
	
	
	

	9/2015
	
	
	
	

	10/2015
	Kiểm tra chuyên môn
	Nguyễn Văn Khắc
	
	TTCM

	11/2015
	Kiểm tra chuyên môn
	Lý Hoàng Nam
	
	TTCM

	12/2015
	
	
	
	

	1/2016
	
	
	
	

	2/2016
	Kiểm tra chuyên môn
	Văn Trí Lợi
	
	TTCM

	3/2016
	Kiểm tra chuyên môn
	Lữ Châu Thi
	
	TTCM

	4/2016
	
	
	
	

	5/2016
	
	
	
	


F. KẾ HOẠCH THỰC HIỆN HOẠT ĐỘNG CHUYÊN MÔN
	Tháng
	Nội dung chính
	Người phụ trách
	Các bộ phận thực hiện

	8/2015
	Lập kế hoạch chuyên môn đầu năm          
	TTCM
	Giáo viên Tổ

	9/2015
	Tổ chức giải TTHS cấp trường
	TTCM
	Giáo viên Tổ

	10/2015
	Dự giờ-Kiểm tra hồ sơ chuyên môn đầu năm
	TTCM
	Giáo viên Tổ

	11/2015
	Thi đấu giải TTHS cấp Quận, Thành phố
	TTCM
	Giáo viên Tổ

	12/2015
	Ôn tập - Thi học kì I
	TTCM
	Giáo viên Tổ

	1/2016
	Dự giờ-Kiểm tra hồ sơ chuyên môn giữa năm
	TTCM
	Giáo viên Tổ

	2/2016
	Thi đấu giải TTHS cấp Thành phố
	TTCM
	Giáo viên Tổ

	3/2016
	Dự giờ-Thao giảng
	TTCM
	Giáo viên Tổ

	4/2016
	Ôn tập - Thi học kì II
	TTCM
	Giáo viên Tổ

	5/2016
	Kiểm tra hồ sơ chuyên môn cuối năm
	TTCM
	Giáo viên Tổ


G. ĐỀ XUẤT – KIẾN NGHỊ: Không
Thành phố Hồ Chí Minh, ngày …… tháng ….  năm 2015

HIỆU RƯỞNG                                                       TỔ TRƯỞNG CHUYÊN MÔN









NGÔ THANH ĐIỀN






